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Пояснительная записка

МБОУ «Малобичинская СОШ» реализует основную общеобразовательную
программу ООО в соответствии с:

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;

− Приказом Министерства Просвещения России от 31 .05.2021 №287 «Об
утверждении ФГОС основного общего образования»

- Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О
направлении методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в
рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных
стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

− санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);

− санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-
21);

- Письмом Департамента государственной политики и управления в сфере общего
образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий
«Разговоры о важном».

- Письмом Министерства просвещения РФ от 1 июня 2023 г. N АБ-2324/05 "О
внедрении Единой модели профессиональной ориентации"

План внеурочной деятельности ООО (далее план ВУД) МБОУ «Малобичинская
СОШ» предполагает проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий с
обучающимися. План педагогически целесообразен, так как способствует более
разностороннему раскрытию индивидуальных способностей обучающегося, которые не
всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у обучающихся интереса к различным
видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой
обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время.

План обеспечивает единое образовательное и методическое пространство в ОУ,
содержательном и организационном единстве со структурным подразделением МБОУ
«Большебичинская ООШ».



Внеурочная деятельность в МБОУ «Малобичинская СОШ» направлена на достижение

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных,

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной.

Назначение плана ВУД – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся
с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития,
индивидуальных способностей и познавательных интересов. План ВУД ежегодно
формируется МБОУ «Малобичинская СОШ» с учётом предоставления права участникам
образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых

результатов освоения программы начального общего образования;
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных

умений в разновозрастной школьной среде;
- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил

безопасного образа жизни;
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей участников;

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств,
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться,
подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений
командной работы;

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического
самоуправления;

- формирование культуры поведения в информационной среде
План внеурочной деятельности МБОУ «Малобичинская СОШ» определяет объем

внеурочной деятельности 1479,5 академических часа в 2024-2025 учебном году. Из них
782,5 часа в МБОУ «Малобичинская СОШ» и 697 часов в структурном подразделении
МБОУ «Большебичинская СОШ»
5 класс- 110, 5 часа
5а класс- 102 часа
6 класс- 161, 5 часа
6а класс- 136 часов
7 класс- 170 часов
7а класс- 136 часов
8 класс- 170 часов
8а класс- 153часа
9 класс- 170,5 часа
9а класс- 170 часов

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью
составляет 20 минут.

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «Малобичинская
СОШ» учитывает:

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип
школы, особенности контингента, кадровый состав);



- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся,
проблемы и трудности их учебной деятельности;

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных
занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;

- особенности информационно-образовательной среды образовательной
организации, национальные и культурные особенности региона, где находится
образовательная организация.

- психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и
уровни успешности обучения.

Формы организации внеурочной деятельности в 5-9 классах

Направление Состав
(наименование

курса)

Формы
организации

Цель

Духовно-
нравственное

«Разговоры о
важном»

Дискуссионный
клуб, виртуальные
встречи

Развитие ценностного
отношения обучающихся к
своей родине – России,
населяющим ее людям, ее
уникальной истории,
богатой природе и великой
культуре.

Спортивно-
оздоровительное

«ШСК «Олимп» Спортивный клуб Формирование
представлений учащихся о
здоровом образе жизни,
развитие физической
активности и
двигательных навыков.



Социальное
(профориентаци-
онное)

«Россия-мои
горизонты»

Виртуальные
экскурсии,
практикумы,
диагностики,
профессиональные
пробы

Содействие
профессиональному
самоопределению
обучающихся

Обще-
интеллектуальное

«Учимся для
жизни»

(функциональная
грамотность)

Учебный курс-
факультатив

Совершенствование
финансовой, читательской,
математической,
естественно-научной
грамотности обучающихся
формирование опыта
применения полученных
знаний и умений для
решения элементарных
вопросов в области
экономики семьи,
культуры диалогического
общения и словесного
творчества.

«Математический
реванш»

Учебный курс-
факультатив

Поддержка учащихся,
испытывающих
затруднения в достижении



«Русский на «5»

Учебный курс-
факультатив

планируемых результатов
по математике, русскому
языку

«Интересный мир
биологии »

Проекты и
исследования на
базе «Точки
роста»

Развитие у
обучающихся естественно-
научной, математической,
информационной
грамотности,
формирование
критического и
креативного мышления

«Увлекательная
химия»

«Нескучная
физика»

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной

организации в этой работе принимают участие все педагогические работники данной

организации (зам. директора по ВР, советник директора по воспитанию, учителя-

предметники, педагог-психолог, библиотекарь).

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как

правило, заместитель директора по учебно-воспитательной работе.

При организации внеурочной деятельности в МБОУ «Малобичинская СОШ»

реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, по

которой большее внимание уделяется учебным предметам, организационному

обеспечению учебной деятельности и формированию функциональной грамотности.

Внеурочная деятельность включает инвариативные и вариативные курсы.

Инвариативными являются курсы ВУД «Разговоры о важном», курс по профориентации

«Россия-мои горизонты» и курсы ВУД по функциональной грамотности.

Также внеурочная деятельность реализуется в Центре образования естественно-

научной и технологической направленностей «Точка Роста», функционирующем на базе

МБОУ «Малобичинская СОШ»

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации привлекаются

родители как законные участники образовательных отношений. Выбор вариативных

курсов ВУД согласован родительским собранием (Протокол №3 от 27.03.2024.г) в

соответствии с интересами, потребностями и типичными затруднениями обучающихся.

Фиксация проведения и освоения курсов ВУД производится в журнале учёта

внеурочной деятельности.



План внеурочной деятельности для 5–9-х классов

Формы организации
внеурочной деятельно
сти

Объем внеурочной деятельности (кол-во часов)

В
недел
ю

В
го
д

В
недел
ю

В
го
д

В
недел
ю

В
год

В
неде
лю

В
го
д

В
недел
ю

В
го
д

5класс 6класс 7класс 8 класс 9 класс

ИНВАРИАТИВНЫЕ

Курс «Разговоры о
важном»

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34

«Учимся для жизни»
(ФГ)

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34

«Россия-мои
горизонты»

- - 1 34 1 34 1 34 1 34

ВАРИАТИВНЫЕ

ШСК «Олимп» 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34

«Нескучная физика» 0 0 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17

«Интересный мир
биологии»

0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,2
5

8,5 0,25 8,5

«Увлекательная химия» - - - - 0,25 8.5 0,2
5

8,5 0,5 17

Итого 3,25 110,
5

4,75 161,5 5 170 5 170 5,25 170,
5

Всего 782,5 часа

Структурное подразделение МБОУ «Большебичинская ООШ»

ИНВАРИАТИВНЫЕ

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34

«Россия-мои
горизонты»

- - 1 34 1 34 1 34 1 34

«Учимся для жизни»»
(ФГ)

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34

ВАРИАТИВНЫЕ

ШСК «Олимп» 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34

«Русский на 5» - - 0,5 17

«Математический
реванш»

- - - - - - 0,5 17 0,5 17

Итого 3 102 4 136 4 136 4,5 153 5 170



Всего: 697часов

Формы проведения промежуточной аттестации внеурочной деятельности
Годовой график распределения форм промежуточной аттестации

обучающихся основного общего образования

Наименование
учебных предметов

Периоды освоения учебных предметов
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9класс

Курс «Разговоры о
важном»

зачёт зачёт зачёт зачёт зачёт

«Россия-мои
горизонты»

- тест тест тест тест

«Учимся для
жизни» (ФГ)

тест тест тест Диагности
ческая
работа

Диагност
ическая
работа

ШСК «Олимп» соревнова
ние

соревнование соревновани
е

соревнова
ние

соревно
вание

«Русский на 5» - - - - зачёт
«Математический
реванш»

- - - зачёт зачёт

«Интересный мир
биологии»

Коллекти
вный
проект

Коллективны
й проект

Коллективны
й проект

Коллектив
ный
проект

Коллекти
вный
проект

Увлекательная
химия

- - - реферат реферат

Озадаченная физика - Коллективны
й проект

Коллективны
й проект

Коллектив
ный
проект

-
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